
ПАМЯТКА 

ЭВАКУАЦИЯ МАЛОМОБИЛЬНЫХ ДЕТЕЙ 
при проведении эвакуации из задымленных помещений 

 

1. МЛАДЕНЦЫ И ГРУДНИЧКИ (0–1 год) 
• Действие: Завернуть в пеленку/одеяло «с головой» (защита от дыма) или 

поместить в сумку-кенгуру/переноску. 
• Матери: Не разрешайте матери собирать коляску в коридоре, помещении! 

Коляску бросить — ребенка взять на руки. 
• Помощь: При нехватке рук — один сотрудник может нести двух 

младенцев одновременно. 
2. ДЕТИ В СТУПОРЕ / С РАС (Аутизм) 

• Проблема: Ребенок забился в угол, закрыл уши, не реагирует на крик, 
боится сирены. 

• Действие: Не тратьте время на уговоры! Подбежать, жестко перехватить 
подмышки, поднять на руки или силой вести за собой. 

• Контроль: Если ребенок вырывается — зафиксируйте его руку своим 
локтевым сгибом. 

3. ДЕТИ НА КОСТЫЛЯХ И В ГИПСЕ 
• Действие: Назначить одного взрослого (из числа персонала или крепких 

родителей-пассажиров) для физического сопровождения. 
• Эвакуация: Костыли оставить. На лестнице спускать на руках (метод 

«замка» из двух рук) или волоком на полотне/плотном покрывале. 
4. ДЕТИ НА ИНВАЛИДНЫХ КОЛЯСКАХ 

• На ровном полу: Катить коляску до эвакуационной лестницы. 
• На лестнице: 
o Если есть время и 2-3 помощника — сносить в коляске. 
o Если времени нет (сильное задымление) — достать ребенка из коляски, 

нести на руках. Коляску бросить на этаже, чтобы она не заблокировала 
узкий лестничный марш! 
 


